
 
 

Ressources en Développement 
Les psychologues humanistes 

 
 
 

Activités de développement personnel 
Formulaire d’inscription 

 
Vous trouverez les instructions pour vous inscrire à la fin du formulaire 

 
Identification de l’activité 
 
À quelle activité désirez-vous vous inscrire ? 
 

____ Session «Vivre avec mes émotions» 
 
____ Session «Agressivité et affirmation» 
 
____ Session «Résoudre mes transferts» 
 
____ Atelier «Prendre ma place» 
 
____  Atelier «Vaincre la dépendance affective» 
 

Identification du candidat 
 
Nom : ____________________________     Prénom : _______________________ 
 
No et rue : __________________________________________________________ 
 
Ville : ________________________________    Code postal : _________________ 
 
Courriel : ___________________________________________________________ 
 
Tél. (travail) : ________________________   Domicile : ______________________ 
 
Sexe : ____ M    ____ F         Âge : _______ 
 
Occupation : ________________________________________________________ 
 
Employeur : ________________________________________________________ 

 
 



Renseignements personnels 
 

1. Avez-vous déjà participé à une activité de croissance personnelle ?   ________ 
 

             Si oui, veuillez donner les informations suivantes pour chacune 
(N’hésitez pas à utiliser une feuille supplémentaire) 
 
A. Titre de l’activité : ____________________________________________ 
 
B. Durée : ________________     C. En quelle année ?   _______________ 
 
D. Nom et profession du responsable :  _____________________________ 
 

2. Qu’attendez-vous de l’activité à laquelle vous vous inscrivez ? 
 
  _______________________________________________________________ 
   
  _______________________________________________________________ 
   
  _______________________________________________________________ 
   
  _______________________________________________________________ 
   
  _______________________________________________________________ 
 

 
3. Quelles sont vos craintes par rapport à cette activité ? 

 
  _______________________________________________________________ 
   
  _______________________________________________________________ 
   
  _______________________________________________________________ 
   
  _______________________________________________________________ 
   
  _______________________________________________________________ 

 
 

Paiement du dépôt 
.___ Par chèque à l’ordre de Ressources en Développement 
 
. ___ Par carte de crédit : 
 

__Visa __ Master Card  __ American Express  __ Discover 
 

Nom sur la carte : 
 
Numéro (16 chiffres) : _______________________  Exp.: ___________ 
 
3 derniers chiffres figurant au dos de la carte :  _________ 
 
Signature : 



 
Voici ce que vous devez faire pour vous inscrire : 
 

1. Imprimer les deux pages précédentes (formulaire d'inscription) 
 
2. Fournir les informations demandées (svp écrire bien lisiblement) 
 
3. Dépôt : Préparer votre paiement (par chèque ou carte de crédit). 

 
N.B. En cas de désistement plus de quinze jours avant l'activité, le dépôt moins 25,00$ 
sera remboursé. En cas de retrait moins de quinze jours avant l'activité, aucune remise 
ne sera accordée. 
Le montant du dépôt varie selon les activités. Voyez ci-dessous quel montant s’applique 
pour l’activité à laquelle vous voulez vous inscrire. 

 
Sessions (le solde est payable au début de la session). 

 
"Vivre avec mes émotions" : 
Dépôt : 100.00$ 
Solde:  300.00$  
            Prévente (inscription avant le 14 novembre) : 250.00$ 
 
"Agressivité et affirmation" 
Dépôt: 200.00$ 
Solde: 350$ pour une l'inscription reçue un mois avant le début de la session. 
399$ pour une l'inscription reçue moins d'un mois avant la session. 
 
"Résoudre mes transferts" 
Dépôt: 200.00$ 
Solde: 350$ pour une l'inscription reçue un mois avant le début de la session. 
399$ pour une l'inscription reçue moins d'un mois avant la session. 
 
 
"Prendre ma place" et "Vaincre la dépendance affective" 
Dépôt: 70.00$ 
Solde: 230$ si l'inscription est reçue un mois avant le début de l'atelier. 
280$ si l'inscription est reçue moins d'un mois avant le début de l'atelier. 
 
 
 
 

4. Poster à l'adresse ci-dessous : 
 

Ressources en Développement 
1828 rue de la Visitation 
Montréal, Québec 
H2L 3C4 

 
(Si vous voulez plus d'information concernant les activités 
ou la façon de préparer votre inscription, écrivez à     equipe@redpsy.com ) 

 


